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Osakidetzaestudia agruparalospediatras
en menos ambulatoriosy ampliarel horario
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:;anidad también
3bre la plierta a
a contratación de
nédicos extranjeros
Jara «paliar lafalta
je especialistas»

!ILSAo. Osakidetza estUdia reor-

~ la atención pediátricaque se
)resta en los ambulatorios ante la

!scasez de especialistas en la red pú-
,lica vasca- El problema no es nue-
TO.Hace años que el Departamen-
'0 de Sanidad tiene que recurrir a
nédicos de familia para cubrir las
)lazas de esta especialidad al no dis-
Joner de facultativos suficientes
Jaraatender a los menores de cator'

:e años, por lo que ha encargado a
ma consultora externa la elabora-

ión de un informe que «analice la
ituaciómi y determine «cómo se
mede abordar la falta de pediatras
lesde un punto de vista organiz:iti-
'o». Una de las medidas que estu-
lian las autoridades sanitarias es,
lIecisamente, concentrar el servi-
io en menos centros de salud a carn-

,io de ampliar el horario de atención
tIpaciente.

«Estamos convencidos de que los
,adres valOtan más la posibilidad de
lue su hijo pueda ser atendido por
m pediatra de ocho de la mañana a
><:hade la tarde aunque tengan que
lespIazarse a otro municipio que dos
lOras de consulta en el ambulatorio

nás cercano», asegura el subdirec-
or de Asistencia Sanitaria de osaki-

letza, Carlos Sola- La intención de
a consejeria dirigida por Rafael Ben-
:oa es ofertar el horario de mañana
'tarde en el mayor número de cen-
ros posible, lo que en la práctica inJ-
,licaria que algunos ambulatorio s
e tendrian que quedar sin pediatras.
:Evidentemente vamos a tener que
lacerun gran esfuerzo de organiza-
ión, porque los recursos humanos
,on los que son ynodan para más»,
JreCÍsó el directivo.

La necesidad de especialistas de
unes a viernes ha llevado a las au-

oridades sanitarias vascas a supri-
nir el servicio de pediatria los fines
le semana, cuyo trabajo ha sido asu-
nido por los médicos de fa1nillii de
os Puntos de Atención Continuada

PAC) desde mediados del pasado
nes de junio. «La idea es mejorar la
$istencia sanitaria que se presta a
os menores de catorce años entre

"mana», subrayó Carlos Sola- Osa-
ddetza incluso llegó a plantearse re-
Jajar la edad de los pacientes que
lcuden al pediatra para descargar de
:rabajo a los especialistas, aunque fi- '

\

1almente la propuesta quedó en pa-
~l mojado.

Un informe elaborado por el De-
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, '. como pediatras en los ambulato-

ríos de la red pública V:l$cason
médicos de familia que no han
estudiado la especialidad

Los pediatras de Bilbao son los que tienen asignado un mayor cupo de padentes, :: IGNACIOPÉREZ

paliar la fulta de especialistas. «Oja-
lá apareciesen treinta o cuarenta pe-
diatras, porque nos los quedaríamos
todos», reconoce Carlos Sola. Fue la
propia asociación de profesionales la
que se dirigió al Departamento de
Sanidad hace un par de meses para
solicitar que trajesen a especialistas
de fuera «antes de que la situación
sevolviese insostenible». (<Esun pro-
blerr¡a que venÍnJos arrastrando des-
de hace años. No es la primera vez
que trasladamos a los responsables
sanitarios nuestra preocupación por
la carencia de profesionales en una
especialidad tan sensible como esta-
y traer facultativos del extranjero
podriá ser una solución para rebajar-
la presión asistenda! de los doctores
que trabajan en los ambulatorios»,
según señaló en su dia el presidente
de Asociación Vasca de pediatría de

Atención Primaria (Avpap), Pedro
GorrotXategi. El cupo de pacientes
ha crecido en los dos úlrimos años
hasta situarse en una media de 901

menores porfucultativo en lared pú-
blica vasca como consecuencia de la

inmigración, un centenar más de lo
recomendado por las ptincipales so-
ciedades cientificas. Las comarcas

gnipuzcoanas (953)ylacapital viz-
caína (957) son las que presentan las
mayores ratios.

Otra de las medidas que contem-
pla Osakidetza para hacer frente a la
escasez de pediatras es «incentivar
el papel de la enfermera en las con-
sultas rutinarias». Este colectivo se

centraria en lo que los expertos de-
nominan 'control del niño sano',
mientras que los especialistas «se de-
dicarían al segnirniento de las enfer-
medades».

partamento de Sanidad en 2007 aler-
taba de que el Servicio Vasco de Sa-
lud iba a encontrarse con (<verdade-

ras dificultades» para contratar pro-
fesionales. Yaentonces,laDirección
de Recursos Humanos detallaba una
lista con más de una veintena de es-

pecialidades en las que seria «cqm-
plicado» encontrar médicos, entre
las que destacaba como la «más gra-
ve e inmediata» la pediatria. Tanto
es así que una de cada diez plazas dis-
tribuidas por las diferentes comar-

cas sanitarias de la.comunidad autó-
noma vasca están ocupadas por mé-
dicos de familia que no han estUdia-
do la especialidad, «aunque están
perfectamente capacitados para pa-
sar consulta a menores de catorce

años», matizó el subdirectordeAsis-
tencia Sanitaria de Osakiderza-

Situaéión «insostenible»
El Servicio Vasco de Salud también

ha abierto la puerta a la contratación
de personal extranjero para intentar

Cadapediatra tiene un
cupo de 901 menores.
un centenar más de
lo recomendado'

«Sehacerradolossábados
y nohapasadonada»
:: c. BARRElRO

BILBAO. Seis semanas después de
que el Departamento de Sanidad
decidiese cerrar prácticamente la
mitad de los ambulatorios que se
abrian los sábados por la mañana,
la valoración que hacen los respon-
sables de Osakidetza sobre la polé-

mica medida es «muy positiva».
«Hemos demostrado que se puede
atender toda la demanda asisten-

cial del fin de semana bajo un mo-
delo organizativo diferente. Tanto

los centros de salud como los Pun-

tos de Atención Continuada (PAC)
están trabajando con absoluta nor-
malidad. Hemos cerrado y no ha
pasado nada», se felicitó el subdi-
rector de Asistencia Sanitaria del
Servicio Vasco de Salud.

Carlos Sola también aseguró que
no han recibido quejas por parte de
los usuarios, más allá de las cartas
enviadas por una decena de ayun-
tamientos en las que sus respecti-
vos alcaldes muestran al conseje-

ro de Sanidad su «malestan>

por la clausura de los cen-
tras de salud. «Tenemos'

que ser conscientes de que
no podemos tener ambula-
tonos abiertoS en todos los

municipios, no tiene sen-
tido. Los pacientes vascos
estamos perfectamente
cubÍEirtos desde el punto de vista
sanitario. En una hora de autopis-
ta tenemos los hospitales de Cru-
ces' San Eloy, Basurto, Galdakao,
Mendaro, todo el complejo Donos-

tia y Bidasoa, además de Txago-
nicru y Sanriago. Si te da un infar-
to,lo inJportante es que tengas una
ambulancia que te lleve a una uni-
dad de coronaria enseguida», sub-
raya el directivo de Osakidetza.

No obstante, el Departa-
mento de Sanidad está rea-
lizando una encuesta de sa-
tisfacción entre los usua-

rios para conocer «de prime-
ra mano» lo que opinan los
pacientes. Carlos Sola in-
siste en que la reordena-
ción de la asistencia sani-

taria que se presta los fines de se-
mana tampoco ha supuesto un in-
cremento de las urgencias hospi-
talarias. «El único sitio donde he-
mos encontrado resistencia ha sido

entre los trabajadores de los Pun-
tos de Atención Continuada. Pero

que nadie se equivoque. Lo que les
inJporta son sus condiciones labo-
rales, no la atención que se presta
a los usuariOS», concluye.


