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SITUACION DE LA PAROTIDITIS EPIDEMICA EN BIZKAIA (04/06/2007)

La parotiditis vírica es una enfermedad cuyo síntoma predominante es la aparición aguda
de hinchazón unilateral o bilateral, sensible al tacto y autolimitada, de la parótida u otras
glándulas salivares. Se transmite por contacto directo con la saliva, secreciones
respiratorias y orina de una persona infectada. El riesgo de transmisión es moderado en
población no vacunada y bajo en población vacunada. El periodo de incubación es de 15 a
24 días. Es frecuente que se presente en forma epidémica ocasionando pequeños brotes
en centros escolares y residencias.

Durante el año 2007 ha continuado el aumento del número de casos que comenzó en 2006.
Hasta la semana 22 inclusive, se han declarado 430 casos en Bizkaia (tasa 38,30 por
100.000).

Figura 1. Parotiditis vírica Bizkaia 2007.
Casos declarados hasta la semana 22.
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En ocasiones, fundamentalmente en casos previamente vacunados, a pesar de la clínica
compatible y de la existencia de vínculo epidemiológico, la serología (lgM) no es positiva.
Algunos de estos casos han sido confirmados por aislamiento del virus de la parotiditis.

Figura 2. Casos de parotiditis vírica por edad.Bizkaia 2007 (semana 22)
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